
医療法人白寿会理事長（ﾊｰﾄﾌﾙｸﾘﾆｯｸ院長）

平良茂による予防医学講演会を実施致します。

－抗酸化の大切さを知るわかりやすい実験－

日 時：8月１6日（火）午後7時30分～

開催場所：ハートフルクリニック1階 研修室
入 場 料 ：１０００円（SPA会員無料）

【講 演 内 容】
●体はなぜさびるのか？
●体を酸化から守るには？
●抗酸化対策をするには？
●抗酸化実験でわかりやすく説明！
●野菜の農薬を落とすには？
●添加物の影響は？

講演時間：約90分

お気軽にお越し下さい！

主催：予防医学・アンチエイジング医学研究会
共催：統合医療ハートフルクリニック

住所：〒901-0311 沖縄県糸満市字武富１６９－２
申込＆詳細：０９８－９９４－７４３６ ハートフルクリニック


