
医療法人白寿会理事長（ﾊｰﾄﾌﾙｸﾘﾆｯｸ院長）

平良茂による予防医学講演会を実施致します。

　　 － たばこの害と健康 －
日　　時：３月１５日（月）午後7時30分～

開催場所：ハートフルクリニック1階 研修室
入 場 料 ：初回５００円　２回目以降は１０００円
　　 　　　　　　　　　　　（SPA会員無料）

　　　　　【講　演　内　容】
●たばこの害とは？
●たばこはなぜ体に悪いのか？
●動物を用いた実験。
●動脈硬化とたばこの関係。
●血管内皮機能とたばこの関係とは？
●たばこで肌は変わる？
●たばこと病気の関係とは？

講演時間：約90分

お気軽にお越し下さい！

主催：予防医学・アンチエイジング医学研究会
共催：統合医療ハートフルクリニック

住所：〒901-0311　沖縄県糸満市字武富１７５－１
申込＆詳細：０９８－９９５－０２２０　ＳＰＡ事務局


